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Introducere la editia
a doua

ceastd modesti lucrare a apdrut initial

in anul 1997 cu titlul ,Sfinta Tainid

Spovedaniei pe intelesul tuturor”

la Editura Amacona cu binecuvintarea I.P.S.

Mitropolit NESTOR Vornicescu al Olteniei

si cu o prefati a distinsului meu profesor de la

Seminarul Teologic din Craiova, Arhim. Vasile
Prescure.

Cartea a apirut dintr-o sincerd dorinti de
constientizare si de luminare a credinciosilor
despre ce inseamni spovedania si nu numai.

Am trait perioada dinainte de ,Revolutia
din 1989” cind foarte rar gaseai o carte de
rugdciuni sau  diverse informagii despre
spovedanie. Imediat dupi aceasti Revolutie, ca

Taina Spovedaniei pe ingelesul tuturor



Arhim. Toachim Pirvulescu

tAndrieromonah;eram foarte preocupat pentru
luminarea credinciosilor §i cum si sivirsesc o
spovedanie cit mai corecta.

Oamenii erau insetati si eu foarte doritor si
le ofer aceasti hrani. Ca tinir duhovnic primele
mele lectii de spovedanie le-am primit de la
pirintii mei duhovnicesti: Pirintele Arhim.
Caliopie Georgescu si Pirintele Protosinghel
Calinic Cirivan, de asemenea si de la Pirintele
Arhim. Vasile Prescure, inci din primii mei ani
de seminar (1986) de la Craiova.

Insi sufletul meu era insetat de si mai
multe invitituri. Asa m-am spovedit, de mai
multe ori, la marele duhovnic Visarion Coman
de la Ministirea Clocociov, care cred ci a avut
cel mai mare dar al duhovniciei din tari. Se
programau oamenii la spovedit cu luni de zile
inainte. Dupi socotelile mele in toati viaga sa de
duhovnic renumit (25 de ani numai in Oltenia)
a spovedit aproape un milion de oameni. Dupai
spovedania de la pirintele Visarion, care putea
dura si citeva ore, ieseai zburind, ca dupi o baie
care a curitat tot interiorul. Pirintele Visarion
ficea o scanare a sufletului cum nu o mai ficea
nimeni din tard, si nu numai scanare, ci si
vindecarea tuturor tumorilor care le identifica
in sufletul omului.
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Iar ghidul acesta de spovedanie in cea mai
mare parte i se datoreazi pirintelui Visarion.

De asemenea, m-am spovedit si la parintele
Arhim. Macarie de la ministirea Pasirea. Insi,
nu in ultimul rind trebuie si mentionez si
spovedania de la pirintele Cleopa de la Sihistria,
unde intotdeauna cind mergeam si-l ascultam
cu credinciosii storcea lacrimi din suflet cu ce
mare putere in cuvdnt vorbea. M-am nimerit la
un hram de la Minastirea Sihistria 8 septembrie
1991 si am fost invitat si slujesc. Toti preotii
care nu erau din Sihistria erau obligati si se
spovedeasci, de reguld la pirintele Cleopa, sau
la alti parinti din mindstire. O rinduiali foarte
buni si folositoare care, cred ci, se respectd
pind azi. $i astfel, m-am spovedit la Sfintul
Cleopa de la Sihiastria. La acel hram au slujit
mai multi preoti, printre care si Arhimandritul
Vartolomeu Anania de la Ministirea Viratec,
care si el venise la spovedanie la Parintele Cleopa.
La sirutarea picii din timpul Liturghiei,
cum este rinduiala, preotii se imbritiseazi cu
»Hristos in mijlocul nostru...” si fiecare siruti
reciproc mina celuilalt, respectind harul
preotiei din celilalt preot. $i astfel, cind am
ajuns in dreptul Arhimandritului Vartolomeu
Anania zice, ,,Hristos in mijlocul nostru...” ii
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Arhim. Toachim Pirvulescu

rispund , Este si%a fi7 sicelelalte, dupd care se
pleacd gi-mi sirutd mdna, mie celui mai tindr
ieromonah din sobor. Eu atunci i-am sirutat-o
de-asemenea si mi-a rimas pentru totdeauna
acest gest de smerenie pe care nu l-am mai
intilnit decit in Sfintul Munte Athos si la
Ministirea Sfintul Ioan Botezitorul Essex.

Prin anii 1995 — 1996 mi s-a ndscut
dorinta de a concepe un ghid de spovedanie
care era foarte necesar atit pentru preot cit mai
ales pentru credinciosi, de aceea m-am folosit
foarte mule de stilurile de spovedanie sau de
ghidurile lor de spovedanie, a parintilor mai
sus amintiti. $i astfel, in 1997 s-a ndscur aceastd
carte, ,Stinta Taini a Spovedaniei pe intelesul
tuturor”, in foarte scurt timp.

In aproape cei treizeci de ani de cind a
aparut in mai multe editii, cred cd s-au tipdrit
multe zeci de mii si s-au distribuit aproximativ
jumitate din tiraj de blagoslovenie ¢ ca
misiune spre slava lui Dumnezeu si luminarea
credinciosilor, pentru care niciodatd nu-I pot
multumi lui Dumnezeu pentru aceastd mare
binecuvintare.

In vara anului 2025, distinsul si vechiul
prieten, domnul jurnalist Rizvan Bucuroiu
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mi-a reeditat si retipdrit cartea ,,Cele trei mistere
vizibile si incontestabile din Biserica Ortodoxa”
sub alt titlu ,,Puterea sfintitoare a Ortodoxiei”
la editura ,Lumea Credintei”. Intalnindu-ne
providential la Canonizarea Sfintului Cuvios
Arsenie de la Prislop din 28 noiembrie 2025
mi-a propus si-mi reediteze si cartea ,,Sfinta
Taina a Spovedaniei pe intelesul tuturor”, la care
am rimas impresionat deoarece nu socoteam ci
aceastd carte se ridici la un fnalt nivel intelectual
sau academic pentru a fi publicati la editura
domniei sale si si fie de interes.

Dupi o lund i-am diruit cartea veche
pentru a fi reeditatd, retehnoredactatd i
redimensionati la standardele actuale.

Astfel s-a ndscut noua carte, cu putine
modificiri, ,Taina Spovedaniei pe ingelesul
tuturor. Indreptar, sfaturi si povete”.

Dupi ce a ficut aceste modificiri mi-a
trimis-o pe e-mail pentru a-i da ,bun de tipar”.
Am citit-o pe nerisuflate in trei ore. Nu o mai
citisem niciodatd de cind am conceput-o, de
aproape 30 de ani. Dacd as mai scrie o carte
de spovedanie cu siguranti va f1 altfel. Nu pot
niciodatd si mi repet pe un anumit subiect
identic. Cartea a avut foarte multe aprecieri si a
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adus mult folosduhovnicesc credinciosilor, insi
au fost i voci ale fratilor preoti care au barfit
direct sau indirect indreptarul de spovedanie,
socotind ei ¢d nu potsi le impun credinciosilor
un anumit fel de spovedanie sablon. Acestora
le rispund pe aceastd cale ci niciodati nu
am avut nici cea mai micid intentie cd acest
indreptar este fird carente si este cel mai bun.
Eu l-am conceput initial pentru credinciosii
care ne ciutau la ministirea Lainici si i putem
ajuta cu acest mic ghid de spovedanie. Si asa
cum am mentionat mai inainte, am folosit
toate mijloacele si cunostintele de la cei mai
mari duhovnici ai ¢irii pe care m-a invrednicit
Dumnezeu si-i cunosc si si mi spovedesc la ei
in acea perioadi dintre anii 1984 - 1997.

Acest ghid de spovedanie nu este
obligatoriu, ci el se oferd acelor credinciosi
care agreeazd acest stil de abordare a
spovedaniei. Atit am putut, atit mi-a fost
limita cunostintelor si atit mi-a dat Dumnezeu
pentru a da si eu celor care doresc. Cred ci in
aceastd perioadi de aproape 30 de ani aceastd
carte a adus cu siguranti roade si s-au folosit
multi credinciosi de ea.

As dori ca cei ce s-au folosit cit si cei care
vor citi aceste rinduri sd mi pomeneasci micar
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o dati si pe mine in rugiciunile lor deoarece am
nevoie multd de rugile lor.

Ii multumesc domnului Rizvan Bucuroiu
cd a avut aceastd initiativi pentru renagterea
acestei cirti, cit si pentru ribdarea de a face
acest efort spre slava lui Dumnezeu.

Rog cititorii si ne ierte scipirile, stingiciile
si dimensiunea limitatdi a profunzimii
duhovnicesti.

Arbim. IOACHIM Pirvalescu
24 Februaric 2026

Sf. Cuv. PETRONIU

de la Prodromu

Sf. Munte Athos
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